
曜日 月 火 水 木 金 土/日

日付 1 2 3/4

棒体操

日付 5 6 7 8 9 10/11

みのり体操

日付 12 13 14 15 16 17/18

リズム体操

日付 19 20 21 22 23 24/25

棒体操

日付 26 27 28 29 30

みのり体操

デイサービス「みのりの庭　世田谷」レクプログラム

2023年6月

レク
6月4日

外出
クラフト
（ｽﾄﾗｯﾌﾟ）

レク
音楽グループ
アレグレス

外出
としちゃんと

歌おう
ピアノ演奏会

レク

レク 音楽 マジック

音楽

今月の主なレクリエーション 　　　【　5月の活動より　】

室内でチーム対抗のゲームに挑戦

季節の花観察など ＜バラ園外出＞

運営推進会議のご案内

＜クラフト＞

＜昼休み＞ご近所ワンちゃん
「小夏ちゃん」とのふれあい

風に回る風車を作ります

←押花ｽﾄﾗｯﾌﾟ　　↓共同作品（壁絵）　場所：みのりの庭デイルーム

　ご利用者様、ご家族様、地域の方等に日頃
の活動状況を報告し、今後の運営についてご
意見ご要望を伺う会です。久しぶりの集合開
催です。お気軽にご参加ください。
　事前にご案内やご家族アンケートをお配り致
しますので、ご協力よろしくお願い致します。

外出
としちゃんと

歌おう

音楽

ゲーム

クラフト

クラフト

5 月の　園　芸　活　動　　　　

・活動の様子（屋上、1F）　　　　・夏野菜順調（トマト・なす・きゅうり・じゃが芋）　   　・こども食堂に花苗プレゼント

ボランティアさんによる音楽やマジック

季節の歌やリクエスト曲を歌いましょう

レク

　日時：6月23日(金)17:00~18:00


